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"ESAP : Un logiciel d’aide à la décision pour l’Insertion Professionnelle des 
Personnes en Situation de Handicap" 
Le lundi 6/10 et mardi 7/10/2025, de 9h à 16h 
 

Cette formation vise à expérimenter le logiciel ESAP. Cet outil 
informatisé permet une évaluation systémique des aptitudes 
professionnelles et l'accompagnement d’une personne en 
situation de handicap dans la (re)construction de son projet 
professionnel. 

Contenu  
Au début de la formation, chaque participant choisit une situation 
réelle de son quotidien professionnel pour l’utiliser lors des 
exercices pratiques. 

1. Analyse des exigences : observation d’une activité 
professionnelle à partir d’une vidéo ; 

2. Mise en pratique sur ESAP : reproduction de l’analyse sur 
une situation choisie en lien avec un cas clinique ; 

3. Création d’un masque d’évaluation : sélection des 
aptitudes à analyser en fonction du profil clinique ; 

4. Évaluation des aptitudes : analyse par les professionnels 
et auto-évaluation de la personne concernée ; 

5. Interprétation des résultats : analyse des données 
traitées par le logiciel ; 

6. Prise de décision : définition des actions à mener en 
fonction des informations fournies par ESAP. 

La formation se termine par un atelier sur l’intégration de la 
méthode ESAP dans le cadre professionnel des participants 

Objectifs pédagogiques 
• Évaluer et analyser : 

 les exigences d’une activité professionnelle ; 

 les aptitudes d'une personne à reprendre son activité 
professionnelle antérieure ou à s’intégrer dans un 
nouveau projet professionnel ; 

 la perception de la personne par rapport à ses 
potentialités ou limites professionnelles. 

• Appliquer la méthode ESAP informatisée ; 

• Utiliser les informations issues du traitement informatique 
pour adopter les décisions pertinentes pour les personnes. 

Méthodologie 
• Apport théorique et références bibliographiques, 

• Exercices pratiques, 

• Manuel ESAP - Logiciel ESAP en démonstration. 

Matériel 
Emportez votre ordinateur avec un navigateur de type Firefox, 
Chrome, Safari, Edge. Prévoir une situation individuelle réelle en 
lien avec la finalité de la formation sur laquelle les exercices 
pratiques seront réalisés. 
Public cible 
Tout professionnel concerné par l’accompagnement de personnes 
vers l’emploi. 

Formateur de l’association GRAVIR  
Pierre Castelein, ergothérapeute co-auteur de l’application ESAP 
développée par COMMIT Technologies (Suisse). 

 
Lieu et adresse de la formation : 
HELHa : Rue Trieu Kaisin 136,  
6061 Montignies-sur-Sambre 
Renseignements : 
secretariat-ceref-sante@helha.be - 0477/ 563 257 

Inscriptions uniquement en ligne : https://cerefsante.helha.be/  
Date limite d’inscription : 22 septembre 2025 
Prix : 220 EUR* – Min : 12 / Max. 16 participants 
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